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W O R K S H O P

mit Meister
William C.C. Chen

30. September 
bis 2. Oktober 2011

in Köln 

Bürgerzentrum
Alte Feuerwache
Melchiorstrasse 3
Großes Forum

mit öffentlichen
Verkehrsmitteln ab
Hauptbahnhof:

5, 6, 12, 15, 16, 18, 19,
bis Ebertplatz
Neusser Strasse

S 6, S 11, S 12,
bis Hansaring

Renate Golletz
Am Felde 9
22765 Hamburg
0049 - 173 20 64 918
golletz@chinalink.de

Hamburger Volksbank
BLZ: 201 900 03
Konto: 60 67 11 06

Veranstaltungsort

Anfahrt

U-Bahn-Linien

S-Bahn-Linien

Kontakt

Bankverbindung

Hiermit melde ich mich 
verbindlich für den 
Workshop mit
William C.C. Chen
in Köln an.

Kurs	 A ■  B ■  C ■	

	 D ■  E ■  

von ............ Euro bezahle ich
per Überweisung

W.C.C. Chen WS
und Name des Teilnehmers

brauche ich ■  

erkläre ich mich gesundheit-
lich in der Lage an der Ver-
anstaltung teilzunehmen und 
für mich selbst verantwortlich 
zu sein. Für die von mir verur-
sachten Schäden komme ich 
auf und erkenne die Teilnah-
mebedingungen an.

Anmeldung

Ich belege

Den Betrag

Stichwort

Quittung

Name
Anschrift

Telefon 
E-Mail

Mit der Unterschrift

Datum / Unterschrift



William C.C. Chen wurde
1935 in der Provinz
Zhejiang in China geboren.
Er unterrichtet seit mehr als
fünfzig Jahren in der
Tradition des Yang-Stils nach
Professor Zheng Manqing.

1965 gründete er die
William C.C. Chen-Schule
in New York.
Er gibt regelmäßig
Workshops in Amerika,
Asien und Europa.
In Deutschland unterrichtet
er seit über zwanzig Jahren.

Meister Chen lebt und lehrt 
in New York und unterrichtet 
mehrmals im Jahr auch in 
Deutschland. Die von ihm 
entwickelte „Körpermechanik 
des Taijiquan“ findet welt-
weit große Beachtung unter 
Kampfkünstlern verschie- 
denster Traditionen.  
Er selbst und etliche seiner 
Schüler haben eine Vielzahl 
von Wettkämpfen auf der 
ganzen Welt gewonnnen.

Geeignet für Anfänger mit
geringen Vorkenntnissen
und für Übende anderer
Stile, die Meister Chens
System kennenlernen wollen.
Es wird der erste Teil
der Kurzform vermittelt.

Offen für Praktizierende
aller Stilrichtungen.
Meister Chen wird seine
Art des Pushing Hands
vorstellen und unterrichten.
Dieser Kurs eignet sich
auch für Einsteiger ohne
Vorkenntnisse.

Hier wird die gesamte Kurz- 
form mit verschiedenen
Anwendungen vermittelt.

Einführung in die Anwend-
barkeit des Taiji als freie
Kampfkunst (falls vorhanden,
Boxhandschuhe mitbringen).

Vertiefung der Schwertform
mit verschiedenen Anwen-
dungen

Kursinhalte

Kurs A

Kurs B

Kurs C

Kurs D
 

Kurs E

William Chi
Cheng Chen

	
Mühelos und 

voller Kraft

Das Taijiquan W. Chens 
verwebt chinesische Tradition 

und eigene Originalität 
zu einem ebenso klassischen 

wie modernen Stil.  
Als direkter Schüler Professor 
Zheng Manqings erweiterte  

er dessen Lehren durch  
eigene Forschungen, aus de-

nen seine einzigartige 
 „Körpermechanik des Taiji-

quan“ hervorging. Aus  
dem akzentuiertem Wechsel 

von Fülle und Leere ent- 
wickelt sich ganz an- 

strengungsfrei Anmut und  
Stärke der Bewegung, die  

sich in Kampfkunst und  
Selbstverteidigung vielfach  
bewährt hat. Entsprechend 

gehört zum fortgeschrittenen 
Studium des von Meister 

Chens vermittelten Taiji 
 nicht nur Formarbeit sondern 

auch die Anwendungen der 
Bewegungen im „Pushing 
Hands“ und beim Boxen.

   

10-13 Uhr, 3 Std. 80 Euro
Form für Anfänger
14-16 Uhr, 2 Std. 55 Euro
Pushing Hands
freies Pushing Hands
  

10-17 Uhr, 6 Std. 150 Euro
Form für Fortgeschrittene

10-12 Uhr, 2 Std. 55 Euro
San Shou (Boxen)
13-16 Uhr, 3 Std. 80 Euro
Schwertform

Freitag Kurs A+B: 130 Euro.
Sonntag Kurs D+E: 130 Euro.
5% Frühbucherrabatt bei 
Anmeldung und Zahlung 
bis zum 19. August.

Nur das unterzeichnete  
Anmeldeformular gilt als
verbindliche Anmeldung.
Sollte der Kurs nicht zustande 
kommen, werden Sie recht-
zeitig informiert. Bei einer  
Abmeldung bis zum 21.  
September 2011 wird eine
Bearbeitungsgebühr von  
30 Euro erhoben. Bei einer 
späteren Abmeldung wird  
der Gesamtbetrag vom Ver- 
anstalter einbehalten, bzw. 
eingefordert, es sei denn,  
der oder die Teilnehmende 
stellt eine Ersatzperson.

Kursangebot
Freitag 30.09.2011

Kurs A

Kurs B

anschliessend 

Samstag 1.10.2011
Kurs C

Sonntag 2.10.2011
Kurs D

Kurs E 

Rabatte

Teilnahmebedingungen

	 Da die
Teilnehmerzahl

begrenzt ist,
werden

die Anmeldungen
nach ihrem Eingang

berücksichtigt.
 


